
 

 

Unterrichtszeiten an den einzelnen Schulstandorten 

 

Stralsund (Lübecker Allee 4, Heinrich-Heine-Ring 125)  

1. Block 1. Stunde   7:30 – 8:15 Uhr 

2. Stunde   8:15 – 9:00 Uhr 
 

20 Minuten Pause  
 

2. Block  3. Stunde   9:20 – 10:05 Uhr 

4. Stunde 10:05 – 10:50 Uhr 

 
15 Minuten Pause  

 

3. Block  5. Stunde 11:05 – 11:50 Uhr 

6. Stunde  11:50 – 12.35 Uhr 
 

20 Minuten Pause  
 

4. Block  7. Stunde  12:55 – 13.40 Uhr 

8. Stunde  13:40 – 14:25 Uhr 
 

5 Minuten Pause  
 

5. Block  9. Stunde 14:30 – 15:15 Uhr 

10. Stunde 15:15 – 16:00 Uhr 

 

 

Stralsund (Vilmer Weg 1)  

1. Block 1. Stunde   7:30 – 8:15 Uhr 

2. Stunde   8:15 – 9:00 Uhr 
 

20 Minuten Pause  
 

2. Block  3. Stunde   9:20 – 10:05 Uhr 

4. Stunde 10:05 – 10:50 Uhr 

 
20 Minuten Pause  

 

3. Block  5. Stunde 11:05 – 11:50 Uhr 

6. Stunde  11:50 – 12.35 Uhr 
 

       20 Minuten Pause  
 

4. Block  7. Stunde  12:55 – 13.40 Uhr 

8. Stunde  13:40 – 14:25 Uhr 
 

       10 Minuten Pause  
 

5. Block  9. Stunde 14:35 – 15:20 Uhr 

10. Stunde 15:20 – 16:05 Uhr 

 



 

 

 

Ribnitz-Damgarten und Velgast  
 

1. Block 1. Stunde   8:00 – 8.45 Uhr 

2. Stunde   8:45 – 9.30 Uhr 
 

20 Minuten Pause  
 

2. Block  3. Stunde   9:50 – 10.35 Uhr 

4. Stunde 10:35 – 11:20 Uhr 
 

10 Minuten Pause  
 

3.  Block  5. Stunde 11:30 – 12:15 Uhr 

6. Stunde  12:15 – 13:00 Uhr 
 

30 Minuten Pause  
 

      4.  Block 7. Stunde  13:30 – 14:15 Uhr 

8. Stunde  14:15 – 15:00 Uhr 
 

5 Minuten Pause  
 

      5.   Block  9. Stunde 15:05 – 15:50 Uhr 

 

 

Sassnitz  
 

1. Block 1. Stunde   7:30 – 8:15 Uhr 

2. Stunde   8:15 – 9:00 Uhr 
 

20 Minuten Pause  
 

2.  Block  3. Stunde   9:20 – 10:05 Uhr 

4. Stunde 10:05 – 10:50 Uhr 
 

20 Minuten Pause  
 

3.  Block  5. Stunde 11:10 – 11:55 Uhr 

6. Stunde  11:55 – 12:40Uhr 
 

      20 Minuten Pause  
 

4.  Block  7. Stunde  13:00 – 13:45 Uhr 

8. Stunde  13:45 – 14:30 Uhr 

 


